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Preghiera 

NELLE TUE MANI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Mi metto nelle tue mani, Signore, interamente. 
Tu m’hai creato per te.  

Non voglio più pensare a me, 
ma solo seguirti. 

Che cosa vuoi che io faccia? 
Permettimi di fare la strada con te, 

di accompagnarti sempre, 
nella gioia e nel dolore. 

Consegno a te desideri, piaceri, 
debolezze, progetti, pensieri 

che mi trattengono lontano da te 
e mi ripiegano continuamente su di me. 

Fa’ di me ciò che vuoi! 
Non discuto sul prezzo. 

Non cerco di sapere in anticipo 
i tuoi disegni su di me, 

voglio ciò che tu vuoi per me. 
Non dico: «Dovunque andrai, io ti seguirò!», 

perché sono debole. 
Ma mi dono a te perché sia tu a condurmi. 

Voglio seguirti nell’oscurità, 
non ti chiedo che la forza necessaria. 

O Signore, fa’ ch’io porti ogni cosa davanti a te, 
e cerchi ciò che a te piace 
in ogni mia decisione 

e la tua benedizione su tutte le mie azioni. 
Come una meridiana non indica l’ora 

se non con il sole, 
così io voglio essere orientato da te: 
tu vuoi guidarmi e servirti di me. 

Così sia, Signore Gesù! 
 

 (card. J.H. NEWMAN ) 
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Il Card. John Henry Newman  

Il miracolo  che  ha  permesso  l’iscrizione  nell’albo  dei  santi  del  Card.  John  Henry 

Newman è stato quello della guarigione improvvisa, inspiegabile e permanente di una 

donna  incinta  statunitense di Chicago.  Il postulatore della  causa, Padre Mauro De 

Gioia  afferma:  «In  un  certo  senso  attraverso  questo  miracolo  avvenuto  per 

intercessione di Newman egli è divenuto, in questo frangente, il protettore della vita 

nascente e della famiglia». 

John Henry Newman, santo e custode dei nascenti, è stato proclamato  tale  il 13 

ottobre del 2019 durante l'Angelus tenutosi in Piazza San Pietro. 

Nato a Londra nel 1801 da una buona famiglia anglicana, John Henry Newman venne 

conquistato dall’amore per la Verità sopra ogni altra cosa. Convintosi del fatto che la 

pienezza  dell’ortodossia  risiedeva  non  a  Canterbury,  ma  a  Roma,  si  convertì al 

cattolicesimo nel 1845. Venne  fatto Cardinale nel 1879 e  sentì di avere un grande 

compito nella opera di evangelizzazione della Gran Bretagna del tempo. “Egli non mi 

ha creato per niente. Farò il bene, compirò la sua opera; sarò un angelo di pace, un 

predicatore  di  verità  proprio  nel  mio  posto…  se  lo  faccio  obbedirò  ai  suoi 

comandamenti e lo servirò nella mia vocazione”.  

 

 


