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            QUARESIMA 2021 
Cari bambini e care famiglie, 
 
      stiamo per iniziare il cammino della Quaresima che ci porterà alla grande fe-
sta della Pasqua. 
Anche quest’anno, come negli anni scorsi, desideriamo accompagnarvi in questo 
percorso con un semplice libretto nel quale troverete per ogni settimana una 
preghiera da recitare, un piccolo impegno e anche il link, per poter vedere assie-
me ai genitori, un cartone animato che vi presenta il Vangelo della domenica. 
 
Il titolo di questo percorso è “Connessi tutti con Gesù e i fratelli”, perché se re-
stiamo uniti a Gesù e a noi “fratelli”, che sono i nostri amici, la nostra famiglia, le 
persone che incontriamo ogni giorno potremo contribuire a far diventare miglio-
re il mondo in cui viviamo. 
Come? Fidandoci di Gesù che ci dice di volerci bene e di avere gesti di bontà con 
chi ci sta vicino. 
A pag. 10 del libretto troverete un’immagine di Gesù e a pag.11, invece ci sono 
delle figurine, due per ogni settimana.  
Scegliete quella che secondo voi  è più “connessa” a Gesù, ritagliatela e incolla-
tela vicino all’immagine di Gesù di pag. 10. 
 
Non sappiamo ancora come potremo vivere quest’anno la Pasqua: ma possiamo 
andare avanti, ogni giorno, cambiando il nostro cuore e il nostro modo di essere. 
Buon cammino 
                              Le catechiste con don Marino 
 

Allegato a questo libretto c’è un foglietto con il disegno di una foglia di ulivo.  
Vogliamo proporti che al termine di questa quaresima, tu scelga tra gli impegni, 
che sono proposti settimanalmente, quello che sei riuscito a vivere di più o quello 
che ti è costato più fatica e lo scriva all’interno della foglia, che potrai colorare di 
verde.  
In seguito ti diremo come riconsegnarla. Metteremo tutte le foglie assieme per 
creare la chioma di un ulivo. E’ un albero che ci richiama alla pace, a “creare un 
mondo più giusto “come ci ricorda papa Francesco. 
 
Tra tutti coloro che consegneranno la foglia verranno estratti 10 ragazzi a cui verrà 
consegnato un  ricordo di questa quaresima. 
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In preghiera ... 

TU MI VUOI BENE 
E MI DAI SEMPRE  
BUONI CONSIGLI. 
VOGLIO ASCOLTARTI! 

SE FACCIO I CAPRICCI 
E FACCIO DI TESTA MIA 
RISCHIO DI FARMI MALE! 

MA CON TE VICINO, 
SONO AL SICURO. 
TI VOGLIO BENE!  

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI 
QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  BAMBINI  
1 DOMENICA QUARESIMA B”  

https://www.youtube.com/watch?v=NNpqsNxHk-c 

MI IMPEGNO A ... 
 

SALUTARTI OGNI MATTINO CON UN BEL SEGNO DI CROCE PER RICORDARMI 
CHE TU MI SEI VICINO E MI CONSIGLI SEMPRE BENE 

I^ DOMENICA DI QUARESIMA  
 

#PUOIFIDARTI 
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In preghiera ... 

TU MI PARLI  
ATTRAVERSO LE PERSONE  
CHE MI VOGLIONO BENE. 

SE NON ASCOLTO, 
MI CHIUDO IN ME STESSO 
E DIVENTO TRISTE E SOLO. 

PER FAVORE, GESÙ, 
NON PERMETTERE  
CHE CIÒ ACCADA. 
TI VOGLIO BENE! 

MI IMPEGNO A ... 
 

ASCOLTARE QUELLO CHE MI DICONO MAMMA E PAPÀ, METTENDOLO IN 
PRATICA, SENZA FARE I CAPRICCI 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI  
QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO BAMBINI  
2 DOMENICA QUARESIMA B”  

https://www.youtube.com/watch?v=a7Up9dWrTJM 

II^ DOMENICA DI QUARESIMA  

#ASCOLTAEVEDRAI 
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In preghiera ... 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI QUESTA 
SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  
BAMBINI 3 DOMENICA QUARESIMA B”  

https://www.youtube.com/watch?v=cYaqXi9NAyM 

QUALCHE VOLTA, 
PER PIACERE AGLI ALTRI, 
NON SONO ME STESSO, FACCIO FINTA  
DI ESSERE DIVERSO … 

MA COME FANNO GLI ALTRI 
A VOLERMI BENE,  
SE NON MI  
CONOSCONO 
PER QUELLO  
CHE SONO? 

AIUTAMI, GESÙ, 
A ESSERE SEMPRE 
SINCERO! 

MI IMPEGNO A ... 
 

NON DIRE PIÙ NESSUNA BUGIA, ANCHE SE COSTA FATICA! 

III^ DOMENICA DI QUARESIMA  

#Sii Autentico 
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In preghiera ... 

CON TE VICINO 
TUTTO È PIÙ BELLO 
TUTTO È PIÙ LUMINOSO! 

CON TE VICINO  
ANCHE IO POSSO  
POSSO ESSERE LUCE 
E PORTARE SPERANZA 
IN FAMIGLIA E AI MIEI AMICI. 
LONTANO DA TE  
C’È TRISTEZZA E BUIO. 

MI IMPEGNO A ... 
 

PORTARE SPERANZA REGALANDO PAROLE  E GESTI GENTILI 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO  
DI QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  
BAMBINI 4 DOMENICA QUARESIMA B”  

https://www.youtube.com/watch?v=dd3sjj7W7zE 

IV^ DOMENICA DI QUARESIMA  

#LASCIATIRISCHIARARE 
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In preghiera ... 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI 
QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  
BAMBINI 5 DOMENICA QUARESIMA 

https://www.youtube.com/watch?v=N5lSDEldFCo 

MI IMPEGNO A ... 
 

RINUNCIARE A QUALCOSA DI MIO PER REGALARLO A UN BIMBO CHE NON HA 
NULLA 

SONO PICCOLO, 
MA SONO PRONTO  
A DARTI UNA MANO. 

ANCHE IO SONO CAPACE 
DI PRENDERMI CURA 
DELLA MIA FAMIGLIA. 

BASTA CON I CAPRICCI 
E CON IL VOLERE  
SEMPRE TUTTO PER ME. 

SE TU MI AIUTI 
CE LA POSSO FARE! 

V^ DOMENICA DI QUARESIMA  

#SPENDITIPERGLIALTRI 
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In preghiera ... 

QUALCHE VOLTA 
SEMBRA CHE VADA 
TUTTO STORTO… 
TU PERÒ MI  
HAI FATTO CAPIRE 
CHE NON BISOGNA  
MAI DISPERARE! 

LO HAI DIMOSTRATO 
QUANDO ERI IN CROCE. 
MI HAI INSEGNATO CHE 
L’AMORE PUÒ TUTTO. 

GRAZIE GESÙ! 

MI IMPEGNO A ... 
 

CERCARE SEMPRE IL LATO BELLO, ANCHE NELLE SITUAZIONI DIFFICILI 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI 
QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  
BAMBINI DOMENICA DELLE PALME B”  

https://www.youtube.com/watch?

DOMENICA DELLE PALME  

#NONPUOFINIRECOSI 
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In preghiera ... 

MI IMPEGNO A ... 
ANNUNCIARE A TUTTI CON GIOIA LA BELLA NOTIZIA: GESÙ È RISORTO! 

GUARDO E ASCOLTO IL VANGELO DI 
QUESTA SETTIMANA:  
“VIDEO VANGELO  
BAMBINI PASQUA B”  

https://www.youtube.com/watch?v=YVL-

CHE BELLA SORPRESA! 
HAI TRASFORMATO  
IL MALE RICEVUTO 
IN AMORE PER TUTTI. 

RENDIMI CAPACE 
DI PICCOLI GESTI 
DI SALVEZZA 
A CASA, A SCUOLA… 

VOGLIO PORTARE PACE 
IN OGNI LUOGO  
CHE FREQUENTO. 

DOMENICA DI PASQUA  

#GIOITEECREDETE 
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