
CELEBRAZIONI

Primi passi nel Signore. 

Formazione del senso 
religioso.

Diocesi di Cuneo e Fossano

Questa sera vedremo con un po’ di attenzione le celebrazioni che il progetto diocesano propone. Troverete il materiale sulla guida per i catechisti a partire da pagina 61.



CELEBRAZIONI E FESTE COMUNITARIE

Ravvivare il legame       
e l’accoglienza reciproca fra le famiglie 
con figli piccoli e la comunità 
parrocchiale. 

Avvicinare i bambini       
all’esperienza e 
al linguaggio celebrativo. 

Riscoprire la bellezza 
di celebrare la fede. 

Perché coinvolgere le giovani famiglie in momenti celebrativi? Perché coinvolgerci nei loro momenti di festa famigliare?




SOLENNITÀ DELL’ANNO LITURGICO, 

FESTE DOMESTICHE, 

CELEBRAZIONI COMUNITARIE. 

Segni sobri ed eloquenti in casa.

Spazio per lodare  
e ringraziare il Signore  

rafforzare la fede e i legami. 

Quali feste meritano di essere celebrate?

Tutte le solennità dell’anno liturgico, ma anche le feste domestiche e comunitarie…

Ogni solennità e festività dovrebbe innanzitutto trovare un’espressione in casa attraverso semplici segni: una candela accesa, una bibbia aperta, un biglietto colorato. E’ 
importante che i genitori propongano al bambino momenti famigliari per lodare e ringraziare il Signore e li colleghino ai momenti della vita loro, della vita sociale ed 
ecclesiale…

Sta a noi far loro proposte concrete e attuabili nelle loro case, esperienze semplici che consentano loro di avvicinarsi e avvicinare il loro bambino al linguaggio 
celebrativo.



RICORRENZE FAMIGLIARI 

Compleanni, onomastici, anniversari… 

… incoraggiamo i genitori
arricchire le festa familiare  

con un segno religioso  
che esprima gratitudine al Signore. 

Anche le feste famigliari “private”, i compleanni, gli anniversari e ancor più l’onomastico possono essere arricchite da un segno religioso… 



in famiglia …

pasti insieme e  
la tavola vestita a festa…

più tempo per il gioco…

il vestito della festa…

risveglio più dolce…

il tempo per una visita… 

LA DOMENICA È  
UN GIORNO SPECIALE

Il primo giorno da celebrare è la domenica. da piccoli cambiamenti del ritmo di vita e da altre attenzioni il bambino coglie facilmente che è un giorno speciale…




LA DOMENICA 
E’ IL GIORNO DEL SIGNORE

L’ Eucarestia…

E’ per tutti … 
anche per bambini

“Richiamo”  
religioso in casa

Se chiederà ai suoi genitori perché la domenica tutto è un po’ diverso loro potranno insegnargli che è un giorno speciale perché è il “giorno del Signore”… e potranno 
proporgli in casa un segno religioso speciale.

soprattutto potranno portarlo in chiesa…all’Eucarestia… che è per tutti …anche per i bambini benché la loro partecipazione non sia sempre facile… sia per i bambini 
stessi, sia per le famiglie, sia a volte, per le comunità.



Tre o quattro nell’anno. 

Rivolte tutte le famiglie  
con bambini da zero a sei anni. 

Valutando ogni anno 
quali privilegiare. 

Nella messa della comunità.

CELEBRAZIONI 

COMUNITARIE

Il progetto propone di celebrare comunitariamente, con la partecipazione dei bambini, alcune feste liturgiche. Vengono proposte anche alcune occasioni celebrative 
riservate esclusivamente alle famiglie con figli piccoli. 

Ecco alcune indicazioni concrete:




COINVOLGERE I PICCOLI
Gesto di accoglienza all’entrata. 

“Omelia” …. per i piccoli. 

 Processione offertoriale. 

 Padre Nostro. 

 Segno di pace. 

Benedizione e un segno al congedo.

E’ importante valutare in equipe e con l’aiuto di chi in parrocchia si occupa della liturgia domenicale come coinvolgere i piccoli.

ecco i momenti della celebrazione in cui possono più facilmente trovare spazio:




Celebrazione di avvio anno
con consegna del Catechismo dei Bambini. 

E’ il bambino stesso a ricevere il catechismo a e  
a consegnarlo ai genitori  

che poi benedicono e baciano il figlio. 

Vengono rinnovate 
le promesse battesimali  
vicino al cero Pasquale.

Consegna di un sacchettino di semi. 

Veniamo dunque alle celebrazioni comunitarie proposte:

Celebrazione di avvio dell’anno….

in questa occasione oltre a comunicare le proposte che intendiamo offrire durante l’anno possiamo consegnare alle famiglie che hanno figli di circa tre anni il 
“Catechismo dei bambini” su cui lavoreranno nella 3°fase del progetto.

Nella celebrazione si da spazio al rinnovamento delle promesse battesimali intorno al cero pasquale, segno con cui riaffermano l’impegno a farsi educatori nella fede.



Giornata missionaria mondiale 
3°domenica di ottobre

Tutti siamo chiamati a diffondere il Vangelo, 
soprattutto i genitori verso i loro figli.

Consegna di una candela 
 segno della luce di Gesù.

Consegna di un piccolo salvadanaio 
per raccogliere qualche risparmio 

per le missioni.

Giornata missionaria mondiale.

esprime l’impegno di tutti a farsi testimoni del vangelo….in particolare i genitori verso i figli.

Due proposte:




Festa della Sacra Famiglia 
(1°domenica dopo Natale)

La famiglia di Nazareth  
modello  

delle famiglie cristiane. 

 Vengono consegnati un pane 
e il cubo della preghiera  

invitando la famiglia alla preghiera comune 
e alla gioiosa condivisione del pane.

festa della sacra famiglia:

in alcune comunità si festeggiano in questa occasione gli anniversari di matrimonio.

senza sovraccaricare troppo la celebrazione è possibile rivolgere alle “nostre”famiglie due piccoli gesti …. 
Il progetto del cubo della preghiera si trova sulla guida ed è facilmente realizzabile.



Epifania

E’ fesa di luce! 
La salvezza del Signore è per 

tutti gli uomini, 
per grandi e piccini.

Si può consegnare all’offertorio il salvadanaio dato ad ottobre. 

I “re magi “ possono distribuire ai bambini dei piccoli doni 
che abbiano un richiamo religioso… 



Festa del Battesimo 
del Signore 

1°domenica dopo l’Epifania.

Memoria del proprio Battesimo!

… invitiamo tutti i battezzati dell’anno
 o/e tutti i bambini battezzati fino a sei anni…

Festa del battesimo del Signore.

In questo domenica, tradizionalmente, in molte comunità si fa memoria del Battesimo, si invitano tutti i bambini che nell’anno, o negli ultimi anni, sono stati portati al 
fonte Battesimale.

le proposte che possiamo fare sono moltissime e forse è bene “diluirle” in anni successivi.

-  alcune sono richiami ai segni del battesimo: LETTURA DELLA SLIDE

- altre ci aiutano a valorizzare i nomi dei bambini … LETTURA DELLA SLIDE

- altre coinvolgono i bambini nel momento della pace e della comunione.LETTURA DELLA SLIDE



Festa del Battesimo 
del Signore 

1°domenica dopo l’Epifania.

Memoria del proprio Battesimo!

Festa del battesimo del Signore.

In questo domenica, tradizionalmente, in molte comunità si fa memoria del Battesimo, si invitano tutti i bambini che nell’anno, o negli ultimi anni, sono stati portati al 
fonte Battesimale.

le proposte che possiamo fare sono moltissime e forse è bene “diluirle” in anni successivi.

-  alcune sono richiami ai segni del battesimo: LETTURA DELLA SLIDE

-  altre ci aiutano a valorizzare i nomi dei bambini … LETTURA DELLA SLIDE

- altre coinvolgono i bambini nel momento della pace e della comunione.LETTURA DELLA SLIDE



Festa del Battesimo 
del Signore 

1°domenica dopo l’Epifania.

Memoria del proprio Battesimo!
Immersione delle mani nel fonte

e segno della croce.

La veste bianca portata all’altare.

I genitori ungono la fronte dei loro bambini
con olio profumato..

Consegna di un lumino acceso al cero

Festa del battesimo del Signore.

In questo domenica, tradizionalmente, in molte comunità si fa memoria del Battesimo, si invitano tutti i bambini che nell’anno, o negli ultimi anni, sono stati portati al 
fonte Battesimale.

le proposte che possiamo fare sono moltissime e forse è bene “diluirle” in anni successivi.

- alcune sono richiami ai segni del battesimo: LETTURA DELLA SLIDE

- altre ci aiutano a valorizzare i nomi dei bambini … LETTURA DELLA SLIDE

- altre coinvolgono i bambini nel momento della pace e della comunione.LETTURA DELLA SLIDE



Festa del Battesimo 
del Signore 

1°domenica dopo l’Epifania.

Memoria del proprio Battesimo!
Immersione delle mani nel fonte

e segno della croce.

La veste bianca portata all’altare.

I genitori ungono la fronte dei loro bambini
con olio profumato..

I nomi/ foto  dei bimbi  
diventano foglie dell’albero della vita…

Consegna di un lumino acceso al cero

Valorizzare  il nome  
cantando le litanie dei santi… 

Festa del battesimo del Signore.

In questo domenica, tradizionalmente, in molte comunità si fa memoria del Battesimo, si invitano tutti i bambini che nell’anno, o negli ultimi anni, sono stati portati al 
fonte Battesimale.

le proposte che possiamo fare sono moltissime e forse è bene “diluirle” in anni successivi.

- alcune sono richiami ai segni del battesimo: LETTURA DELLA SLIDE

- altre ci aiutano a valorizzare i nomi dei bambini … LETTURA DELLA SLIDE

- altre coinvolgono i bambini nel momento della pace e della comunione.LETTURA DELLA SLIDE



Festa del Battesimo 
del Signore 

1°domenica dopo l’Epifania.

Memoria del proprio Battesimo!
Immersione delle mani nel fonte

e segno della croce.

La veste bianca portata all’altare.

Allo scambio della pace viene donato un fiore
che i bambini portano ai loro genitori

in segno di gratitudine …

Benedizione dei bambini
che accompagnano i grandi alla comunione…

I genitori ungono la fronte dei loro bambini
con olio profumato..

I nomi/ foto  dei bimbi  
diventano foglie dell’albero della vita…

Consegna di un lumino acceso al cero

Valorizzare  il nome  
cantando le litanie dei santi… 

Festa del battesimo del Signore.

In questo domenica, tradizionalmente, in molte comunità si fa memoria del Battesimo, si invitano tutti i bambini che nell’anno, o negli ultimi anni, sono stati portati al 
fonte Battesimale.

le proposte che possiamo fare sono moltissime e forse è bene “diluirle” in anni successivi.

- alcune sono richiami ai segni del battesimo: LETTURA DELLA SLIDE

- altre ci aiutano a valorizzare i nomi dei bambini … LETTURA DELLA SLIDE

- altre coinvolgono i bambini nel momento della pace e della comunione.LETTURA DELLA SLIDE



Pentecoste
Ricordiamo il dono dello Spirito 

ricevuto nel Battesimo.

Si può consegnare ai bambini, 
dopo la preghiera della Sequenza,un’ immagine 
che esprima una caratteristica dello Spirito: 
colomba, il fuoco, il dito, la mano, il sigillo, il vento… 

o un dono o un frutto  dello Spirito.

I bambini non comprenderanno 
e interrogheranno i genitori …   

Si può regalare il testo “Vieni Santo Spirito”



Natale Pasqua
La liturgia di queste feste ha in sé una grande ricchezza …

Bacio a Gesù Bambino.

Aspersione dei bambini 
da parte dei genitori  
con l’acqua benedetta  
nella veglia pasquale.

Natale e Pasqua …le celebrazioni di questo periodo sono assai ricche e anche in famiglia gli spunti proposti possono essere molti… E’ meglio non sovraccaricare…

Possiamo riprendere alcuni segni gia vissuti in alcune comunità :ad es. il bacio del bambinello a Natale.

Dopo la veglia pasquale invece si potrebbe consegnare ai genitori un po’ d’acqua benedetta con cui potranno aspergere i loro figli a memoria del battesimo.




FESTE SOCIALI- -FAMIGLIARI

Un’intenzione nella preghiera  
dei fedeli,  

una benedizione particolare, 

un dono consegnato dal bambino.

Anche noi possiamo farci presenti con un messaggio augurale e/o con una piccola occasione di riflessione.

Festa della mamma, del papà.

Ci sono poi feste non religiose ma sociali che però portano valori che vogliamo condividere e rafforzare.

Possiamo farci presenti in queste occasioni con i genitori con una mail o un messaggio ma possiamo ricordare ad es. le mamme e i papà nella preghiera dei 
fedeli… etc… 



FESTE SOCIALI- -FAMIGLIARI

Festa delle famiglie. 

Celebrazione eucaristica 
o momento di preghiera,

…festa…

Ringraziare per i dono della famiglia, 
della vita, dell’amore coniugale 

del cammino insieme.

Quasi tutte le comunità parrocchiali celebrano una festa della famiglia o della comunità….

anche in queste occasioni spetta a noi invitare le giovani famiglie e  collaborare ad animare la celebrazione 
eucaristica. sono occasioni importanti per ...



FESTE SOCIALI- -FAMIGLIARI

Festa dei nonni   
2 ottobre festa degli angeli custodi. 

Un breve momento di preghiera e una festicciola. 
Segni di riconoscenza verso i nonni.

Un’altra proposta che viene dal progetto è quella di provare a pensare un momento di festa e preghiera per e con i nonni …quale importanza e quale aiuto ci diano negli 
anni faticosi dell’infanzia dei nostri figli lo sappiamo o lo ricordiamo bene… 

celebriamoli, ricordiamoli, ringraziamo il Signore per la loro presenza mentre loro ringraziano per il dono dei nipotini…



Cosa chiediamo ai nonni.

Ingerenze e sofferenze.
Il ruolo dei nonni  

nell’educazione in genere  
e nell’educazione religiosa.

Paure e aspettative dei neo genitori.

I nonni: ricchezza della loro presenza;

saggezza della loro tolleranza

Abbiamo parlato di questa celebrazione per la festa dei nonni. 

Ci fa piacere segnalare, all’interno del cofanetto della seconda fase, questo bel fascicolo dedicato al delicato rapporto fra genitori, nonni e nipoti. Quelli che vedete sono i 
titoli dei capitoletti…

dentro trovate le voci vere, le esperienze concrete di genitori e nonni che si raccontano: le soddisfazioni, la gratitudine, la bellezza di questo rapporto ma anche le 
tensioni, le difficoltà, i conflitti, le difficili mediazioni…..

Un librettino utile per riflettere, magari insieme, genitori e figli ( cioè nonni e genitori ) sui cambiamenti e le sfide che la nascita di un bimbo porta nelle famiglie!  



Tracce per le celebrazioni. 

Questi opuscoli contengono le tracce di alcune celebrazioni, suggerimenti per la preghiera, suggerimenti di brani biblici,preghiere dei fedeli, testi di riflessione. Possono 
essere usati come sono qui (prevalentemente per celebrazioni fuori dall’Eucarestia) o possiamo rielaborarli…

Sono utili ed interessanti !



Diocesi di Cuneo e Fossano

L’albero dove i piccoli 
il trovano nido

seconda fase 

TEMPO DELLA FORMAZIONE  
AL SENSO RELIGIOSO 

GRAZIE PER LA VOSTRA ATTENZIONE

Concludiamo cosi questo percorso … lungo … ma ci auguriamo non troppo noioso, intorno al progetto diocesano. 

Il materiale è bello, veramente bello e ricco ma ha bisogno di noi, di voi per uscire da queste scatole e “incarnarsi” nelle realtà delle nostre comunità parrocchiali. 
Richiede che con coraggio e un pizzico di incoscienza lo prendiamo in mano cominciando a lavorarci …cominciamo progettando un incontro, una celebrazione … 
proviamo … forse incontreremo difficoltà e dubbi ma si può fare…si può veramente fare!


BUON LAVORO!




Aspettiamo e speriamo 

di trovare  

la strada giusta  

e ci dimentichiamo  

che la strada giusta  

si trova  

camminando  

e non  

aspettando. 
K.Loshi

BUON LAVORO


