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Cosa può succedere se utilizziamo “LE PAROLE GIUSTE”? Cosa può succe-
dere se aiutiamo chi è nel dubbio, chi non conosce? Facciamoci aiutare 
nella discussione da questo video che potete trovare su internet: 
https://www.youtube.com/watch?v=zom83oaknd8  

Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA - 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … LUCE TENTAZIONI DI GESU’ 
Lc 4,1-13 
In quel tempo, Gesù, 
pieno di Spirito Santo, 
si allontanò dal  
Giordano ed era guidato 
dallo Spirito nel  
deserto, per quaranta 
giorni, tentato dal  
diavolo.  

Link al  
Vangelo 

CONSIGLIARE I DUBBIOSI 
Consigliare coloro che sono nel dubbio e nel timore. 
E’ l’opera di chi incoraggia a prendere buone decisioni; è 
l’opera di chi aiuta a capire meglio le cose; è l’opera di 
chi fa attenzione nei consigli che dà: non dà troppi consi-
gli facili o legati ai propri interessi … 
 
INSEGNARE AGLI IGNORANTI 
Aiutare e istruire le persone che hanno più difficoltà nella vita. 
E’ l’opera di chi non è geloso delle cose che sa e non le 
tiene solo per sé; è l’opera di chi si impegna a far capire 
con pazienza come stanno veramente le cose; è l’opera di 
chi non approfitta di quello che gli altri non sanno per 
portare avanti i propri interessi … 

Preghiera dal Salmo 22: 
Pastore Buono 

 
Quando il dubbio ci assale  
abbiamo bisogno di una guida 
che sia luce ai nostri passi.  
Cerchiamo un cibo che  
appaghi la vera fame di verità, 
amicizia, gioia, autenticità.  
Il Signore viene incontro  
a noi come pastore buono che 
rischiara il nostro cammino.  
Imbandisce per noi una mensa che 
sazia il desiderio di sentirci amati, 
compresi e vince ogni paura. 
 
Il Signore è il mio pastore 
nulla mi manca, 
mi conduce per prati verdi 
verso l'acqua ristoratrice. 
 

Mi ridona forza e coraggio, 
mi guida su sentieri sicuri, 
è fedele e premuroso: 
sono prezioso ai suoi occhi. 
 

Se cammino in luoghi oscuri 
non ho paura: 
il Signore è con me, 
con lui a fianco sono sicuro. 
 

Alla tua mensa mi inviti, 
mi tratti con amore, 
come ospite atteso. 
Tu sei buono, Signore. 
 

In ogni istante mi seguano 
bontà e amore: 
desidero abitare per sempre 
con te, mio Dio. 
 
(Tratto da  
G.Novella - I salmi 
- Preghiera per  
i ragazzi - LDC) 
 
 

  

Dice papa Francesco: 

Per mettere in pratica le opere di misericordia di 
questa settimana potresti provare ad essere anche 
tu luce per le persone che ti sono accanto.  Vai 

incontro ad un ragazzino solo, senza amici, ed 
aiutalo ad integrarsi nel tuo gruppo! Oppure rac-
conta ai tuoi amici quello che sai di Gesù, o condi-
vidi con loro quello che hai fatto questa settimana 
col tuo gruppo di catechismo. 

Impegno 

Le tentazioni nel deserto 
ci fanno sentire Gesù 
vicino, soprattutto quan-
do attraversiamo periodi 
burrascosi.  
Da Lui impariamo a ge-
stire le tentazioni che ci 
assalgono. Ad avere 
controllo su noi stessi, 
sul corpo, sui desideri, 
sulla superbia, sulla vo-
glia di onnipotenza. Da 
lui impariamo a lasciar-
ci guidare dallo Spirito 
Santo. 

Non di solo pane  
vive l’uomo.  

L’uomo ha anche una 
valenza spirituale, cultu-
rale, umana che a volte 
non sviluppa. Anche noi 
possiamo essere utili a 
stimolare indirizzi di 
vita, a dare consigli di 
orientamento, ad appro-
fondire il sapere. Possia-
mo essere guida per chi 
ci è accanto! 

«Apriamoci alla luce di 
Cristo per portare frutto  
nella nostra vita, per eli-
minare i comportamenti 
che non sono cristiani» 

Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … 
Il disegno ci mostra un uomo  
sulle spalle di Gesù Cristo.  
Quell’uomo siamo noi. Siamo  
sulle sue spalle, cioè siamo nel  
suo abbraccio, siamo in buone  
mani. Anche nei momenti difficili  
siamo in buone mani. E’ Lui che ci  
sostiene ed è guida e Luce per i nostri passi. A 
noi il compito di essere riflesso della sua Luce. 

 

Opere di Misericordia Spirituale 
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Per mettere in pratica l’opera di miseri-
cordia di questa settimana potresti porta-
re dei fiori non solo alla mamma, ma 

anche a Gesù. E se non trovi fiori, dona quelli del tuo cuore, 
che sono le “tue preghiere”. Nelle tue 
preghiere ricorda sempre la tua famiglia e 
le persone a cui vuoi bene. Ricorda anche 
chi è già in Paradiso recitando la preghiera 
dell’Eterno Riposo. 

Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … FIDUCIA 

Link al  
Vangelo 

PREGARE DIO PER I VIVI E PER I MORTI 
Pregare per i vivi e per i defunti. 
E’ l’opera dei genitori che pregano per i figli, dei figli 
che pregano per i genitori, degli amici che pregano gli 
uni per gli altri; è l’opera di chi affida a Dio prima che 
a se stesso la soluzione dei problemi, siano essi propri 
od altrui; è l’opera di coloro che pregano per i propri 
cari defunti e per ogni persona che muore. 

Dice papa Francesco: 

Impegno 

2^ DOMENICA DI QUARESIMA - 21 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … PREGHIERA 

La trasfigurazione di   
Gesù è un anticipo 
dell’evento che vivranno 
coloro che lo seguono e 
che muoiono nella spe-
ranza della resurrezione.  
Ciascuno di noi è proteso 
verso la luce e la verità 
del Regno. Poter essere 
nel numero dei beati è un 
auspicio per noi e per i 
nostri parenti e amici che 
già sono passati da que-
sta vita. Le nostre pre-
ghiere ci fanno sentire 
in comunione con il 
cammino dei nostri cari 
defunti. 
Impariamo a pre-
gare da Gesù: Egli ci 
insegna a farlo per loda-
re Dio di ciò per cui 
gioiamo e per chiedere il 
suo aiuto prima di mo-
menti importanti nella 
nostra vita terrena. 

Preghiera dal Salmo 4:  
Sei tu la mia pace 

 
Padre Buono, 
nelle mie quotidiane difficoltà, 
quando incontro uomini 
che non mi capiscono 
o mi fanno del male 
io mi rivolgo a te 
che sempre m'accogli. 
Mi indichi la strada del bene. 
Gustando le tenerezze del tuo  
Amore sono colmo di gioia e vado a 
riposare con la pace nel cuore. 
 
Desidero tanto pregarti, Signore: 
sono sicuro che tu mi capisci 
e mi liberi dalla paura. 
Abbi pietà di me, Signore, 
ascolta la mia preghiera. 
 

Nella mia giornata scopro uomini 
dal cuore di pietra: 
perché si affannano per  
cose inutili e abbandonano  
la verità? 
 

A tutti vorrei tanto dire: 
"Il Signore fa cose stupende 
per chi lo segue. 
Cambiate il vostro cuore, 
non fate più il male, 
riflettete nei momenti di riposo 
avendo fiducia nel Signore". 
 

Molti si domandano: 
"Chi ci darà la felicità?". 
Nelle cose, Signore, non la cerco: 
sei tu la mia gioia. 
Vado a dormire tranquillo 
e subito m'addormento: 
sei tu la mia pace. 
 
(Tratto da G.Novella -  
I salmi - Preghiera per  i ragazzi - 
LDC)  
 

  

«Pregare è questo: aprire 
la porta al Signore perché 

possa fare qualcosa. Se noi 
chiudiamo la porta, il Si-

gnore non può fare nulla!» 

TRASFIGURAZIONE  
DI GESU’ 
Lc 9, 28-36 
In quel tempo, Gesù 
prese con sé Pietro, 
Giovanni e Giacomo e 
salì sul monte a  
pregare. Mentre pregava, 
il suo volto cambiò 
d'aspetto e la sua veste 
divenne candida e sfol-
gorante.  

 

Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … 
Due visi e soltanto tre occhi.  
Perché un occhio è in comune 
tra Gesù e l’uomo sulle spalle. 
Questo significa che noi possia- 
mo guardare le cose, le persone 
e le vicende con lo stesso sguardo 
 di Gesù. Pregare è stare in compagnia di Gesù 
ed imparare a guardare la vita con il suo stesso 
sguardo, carico di speranza e amore. Pregare è 
imparare il suo sguardo. 

 

Papa Francesco ci istruisce sulla PREGHIERA: se fatta con il cuore fa mira-
coli, ma non deve essere un atto ripetitivo, meccanico! 
https://www.youtube.com/watch?v=fF9CWEDlhEo  

Opere di Misericordia Spirituale 
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Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … FIDUCIA PARABOLA  
DEL FICO STERILE 
Lc 13, 1-9 
 

Io vi dico, se non vi 
convertite, perirete 
tutti allo stesso 
modo … 
Un tale aveva 
piantato un albero 
di fichi nella sua 
vigna e venne a 
cercarvi frutti, ma 
non ne trovò … 
«Padrone, lascialo 
ancora quest’anno 
… vedremo se 
porterà frutto per 
l’avvenire».  

Link al  
Vangelo 

SOPPORTARE PAZIENTEMENTE  
LE PERSONE MOLESTE 
Sopportare con pazienza le persone fastidiose, sgradevo-
li, irritanti, noiose. 
E’ l’opera di chi accetta le persone così come sono; 
è l’opera di chi usa pazienza con le persone che indi-
spongono, si pone al loro fianco e insieme cercano di 
migliorarsi a vicenda; è l’opera di chi non dà troppo peso 
al giudizio negativo ricevuto da altri; è l’opera di chi evita 
di vendicarsi. 

Dice papa Francesco: 

3^ DOMENICA DI QUARESIMA - 28 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … PAZIENZA 

Gesù ci invita alla con-
versione e ad essere 
pronti per non essere 
colti alla sprovvista. 
Ma ci invita anche a 
non avere fretta, ad 
essere pazienti e a non 
stancarci di dare una 
risposta operosa al suo 
Vangelo perché produ-
ca frutti di bene, spe-
cialmente nei confronti 
dei fratelli con cui cam-
miniamo.  
Amarci, fare comu-
nione, sopportarci, 
perdonarci sono i 
frutti più graditi al 
Signore. 

Preghiera dal Salmo 36: 
Vera felicità 

Se vedi la gente che fa il male, 
felice non invidiarla, rifletti.  
Seguire il Signore 
è realizzare te stesso. 
Vivere il suo amore  
è ciò che ti costruisce. 
Parla con lui: 
ti indicherà la via 
e avrai la vera gioia 
dal tuo amico più sincero. 
 
Non arrabbiarti contro i cattivi, 
non aver invidia di chi compie il male; 
appassirà presto come il fieno,  
cadrà come l'erba falciata nei prati. 
 
Ma tu confida nel Signore, 
cerca di fare il bene e vivi con fede. 
Nel Signore cerca la gioia: 
esaudirà i desideri del tuo cuore. 
 
Non irritarti se i cattivi hanno successo, 
ti sbagli: solo quanti sperano nel  
Signore possederanno la terra.  
Dopo un po' i cattivi scompaiono;  
li puoi cercare, ma non li trovi. 
 
I buoni invece possederanno la terra  
e godranno di una grande pace.  
Il poco del giusto è meglio 
delle enormi ricchezze dei cattivi 
perché è il Signore la forza dei buoni. 
 
Dei cattivi, i buoni avranno  
compassione; li aiuteranno, 
diventando un dono continuo. 
Il Signore rende sicuri i passi  
dell'uomo, segue con amore il suo  
cammino; se cade, non rimane a terra 
perché il Signore lo tiene per mano. 
 
Il buono sa comprendere gli altri, 
si sente benedetto ogni giorno  
dal Signore. 
 
(Tratto da G.Novella -  
I salmi - Preghiera per  
i ragazzi - LDC) 

  

Opere di Misericordia Spirituale 

«L’amore di Dio può  
trasformare la nostra vita, 
far fiorire quelle zone di 
deserto che ci sono nel  

nostro cuore» 

 

Non è facile essere amico con tutti allo stesso 
modo. Per mettere in pratica l’opera di miseri-

cordia di questa settimana impegnati, però, a 
sorridere anche a chi ti è meno simpatico e   
magari cerca di conoscerlo un po’ meglio. Potre-
sti scoprire che non è poi così male! 

Impegno 

Insieme ai tuoi compagni di catechismo, guarda questo commovente 
cortometraggio dal titolo “COS’E’ QUELLO?”.  
Nella sua semplicità ha un contenuto profondissimo: quanto siamo dispo-
sti a sopportare senza reagire le persone moleste, chi non ci piace, gli 
anziani, i compagni diversamente abili?  
https://www.youtube.com/watch?v=yhI4fkbg0Mg  

Sullo sfondo del disegno ci 
sono tre colori: al centro il ne-
ro, poi il blu scuro, poi il cele-
ste. Potremo dire: dalle tenebre 
alla luce, dalla notte al giorno, 
dal buio al cielo sereno. Que-
sto ci ricorda che ogni giorno 
Gesù lavora, con pazienza  
 

Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … 

infinita, per tirarci fuori dalle tenebre, dal male. 
Sostenuto da Gesù, l’uomo sulle sue spalle 
“cammina”. Anche noi, sicuri della sua presen-
za e della sua opera, possiamo provare a 
“camminare”, a convertirci. Lasciamoci converti-
re, poco a poco, dallo Spirito di Gesù.  
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Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … FIDUCIA 

Link al  
Vangelo 

PERDONARE LE OFFESE RICEVUTE 
Dimenticare presto il male ricevuto. 
E’ l’opera di chi cerca di capire le ragioni altrui in 
quello che hanno fatto; è l’opera di amici che non 
sono permalosi, non vedono qualche cosa di male 
dietro ogni parola e azione; è l’opera di chi rispon-
de sempre con la non violenza … 

Dice papa Francesco: 

4^ DOMENICA DI QUARESIMA - 6 MARZO 2016 

Misericordia è … PERDONO PARABOLA DEL PADRE 
MISERICORDIOSO 
Lc 15, 1-3 . 11-32 
 

...facciamo festa, 
perché questo mio 
figlio era morto ed 
è tornato in vita, 
era perduto  
ed è stato  
ritrovato … 

La Misericordia è la 
caratteristica del Padre 
più inattesa e sorpren-
dente che ci viene rive-
lata da Gesù.  
Gesù ci invita anche a 
essere misericor-
diosi come il Padre e 
a perdonare i nostri 
debitori nella stessa 
misura con cui Egli per-
dona le nostre colpe. 

Preghiera dal Salmo 31: 
Perdonami Signore 

Sono un peccatore, Signore, 
ti ho tradito, ho dimenticato il tuo 
progetto e mi ritrovo solo, con la mia 
colpa! Ma tu mi ridoni speranza: mi 
guardi con amore, fai nuova la mia 
vita. In Cristo, tuo Figlio, 
distruggi il peccato e mi inviti a far 
festa, perché ero perduto  
e tu mi hai ritrovato. 
 
Beato chi viene purificato 
e perdonato dal Signore. 
Beato lui: perché Dio non ricorda 
le sue cattiverie. 
 
Io me ne stavo tutto silenzioso: 
mi pesava sul cuore 
il male che avevo commesso. 
 

Ti ho manifestato il mio peccato, 
non ti ho nascosto il mio errore. 
 

Mi dicevo: confesserò al Signore 
le mie colpe! Tu mi hai liberato 
da tutto. 
 

Per questo ti prega ogni credente 
quando è in difficoltà. 
Può star tranquillo: 
non potrà essere sommerso 
da nessuna burrasca. 
 

Tu sei un rifugio. 
Tu rendi saggio l'uomo, 
gli indichi la strada, 
gli sai dare buoni consigli. 
 

Fate perciò festa con me 
tutti voi che cercate  
di essere giusti. 
Fate festa con me 
voi che vi preoccupate di  
essere onesti. 
 
(Tratto da G.Novella -  
I salmi - Preghiera per  
i ragazzi - LDC) 

  

Opere di Misericordia Spirituale 

Per mettere in pratica l’opera di misericordia di 
questa settimana prova a prenderti questo im-

pegno: se hai bisticciato con qualcuno, fai la 
pace, non portare rancore. 
Il perdono fa bene anche al tuo cuore che si 
sentirà più leggero; non finire la giornata con 
questa colpa! 

Impegno 

Anche una bambina di 10 anni può 
avere le idee molto chiare. Una fede 
forte e serena. La serenità, per noi 
impensabile, nel raccontare un'esperienza dura come quella di un profu-
go, senza odiare chi l'ha costretta ad abbandonare la sua casa. È il caso 
di MYRIAM, una bambina originaria di QARAQOUSH, nel nord dell'Iraq, 
che ora vive in un campo profughi dopo che la sua terra è stata assalita e 
devastata dai jihadisti del Califfato. Qui è intervistata da un giornalista 
della tv satellitare cristiana Sat7 che opera in Medio Oriente. L’intervista 
risale a qualche mese fa. 
https://www.youtube.com/watch?v=pbNSkIUtZaM  
E qui in un’intervista molto più recente in cui ribadisce: “La benedizione di 
Dio sarà maggiore per quanti perdoneranno” 
https://www.youtube.com/watch?v=m3CV8t8nF1s 

«Dio mai si stanca di  
perdonarci, il problema è 
che noi ci stanchiamo di 

chiedere il perdono.  
Lui è il Padre amoroso  
che sempre perdona!» 

 Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … 
Il disegno ci ricorda il Buon  
Pastore che va a prendere  
la pecorella scappata  
dall’ovile e la carica sulle  
spalle. Ci ricorda un pastore  
che perdona. 
Qui porta sulle spalle quell’uomo 
perché l’ha perdonato e dunque si 
sta dando da fare per riportarlo a casa. 
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 Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … FIDUCIA 

Link al  
Vangelo 

AMMONIRE I PECCATORI 
Richiamare al bene coloro che sbagliano. 
E’ l’opera di chi non ha paura di diventare meno simpati-
co con gli amici per il fatto che non approva qualche loro 
parola o azione cattiva; è l’opera di chi non istiga a infie-
rire contro i più deboli; è l’opera di chi ammonisce chi, ad 
esempio, spende troppo o chi guida pericolosamente. 

Dice papa Francesco: 

5^ DOMENICA DI QUARESIMA - 13 MARZO 2016 

Misericordia è … COMPRENSIONE L’ADULTERA 
Gv 8, 1-11 
 

“Chi di voi è 
senza peccato, 
getti per primo 
la pietra contro 

di lei”

Di fronte alle nostre 
cadute il Signore ci dà 
sempre ancora una 
possibilità di recupero. 
Da Gesù è necessa-
rio imparare la de-
licatezza di tatto. 
Non la condanna, ma 
l’invito al cambiamento 
di vita. Lui è venuto 
perché non sono i sani 
ad aver bisogno del 
medico. La correzione 
che Gesù ci insegna è 
la cura e non la con-
danna. 

 
Preghiera dal Salmo 10: 

Signore, mio rifugio 
 
Non è facile agire bene, 
essere se stessi 
quando vediamo cattiveria, 
quando siamo impotenti 
di fronte a mali incurabili. 
Ma Dio rivolge a noi  
il suo sguardo che salva. 
Altra salvezza non c'è 
se non rifugiarsi fiduciosi 
nel suo cuore di padre. 
 
Mi sono rifugiato nel Signore. 
Amici, come potete dirmi: 
"Fuggi da chi fa il male?". 
 
Di nascosto i cattivi 
mettono in difficoltà i buoni. 
Quando uno sente tremare  
la terra sotto i piedi, 
cosa può fare? 
 
Il Signore che abita in cielo 
ha gli occhi aperti sul mondo, 
attento, guarda ogni uomo. 
Osserva buoni e cattivi, 
rifiuta ogni violenza. 
 
Egli vincerà ogni male, 
perché è giusto e  
ama la giustizia: 
i suoi amici  
vedranno il suo volto. 
 
(Tratto da G.Novella - I salmi -  
Preghiera per i ragazzi - LDC) 
 

Opere di Misericordia Spirituale 

«Il perdono è l’essenza 
dell’amore che sa compren-
dere lo sbaglio e porvi rime-
dio. E’ all’interno della fami-
glia che ci si educa al perdo-
no, perché si ha la certezza 
di essere capiti e sostenuti 
nonostante gli sbagli che si 

possono compiere» 

 Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … 

Per mettere in pratica l’opera di misericordia di 
questa settimana, come un angelo buono, se 

sai che un tuo amico non è nel giusto non corre-
re a rimproverarlo, ma portagli una buona paro-
la, consiglialo, fallo riflettere, aiutalo a compor-
tarsi come vorrebbe Gesù e, magari, accompa-
gnalo a confessarsi!  

Impegno 

Ecco un video molto suggestivo dal 
titolo evocativo “PINO … OCCHIO!”. Evidenzia bene la differenza tra 
chi sceglie la strada giusta e chi quella sbagliata e sottolinea il coraggio di 
chi sa andare controcorrente e farlo notare anche ai propri compagni che 
perdono la direzione (il ruolo di Grilletto nel cortometraggio). 
Il video è adatto ad adolescenti e preadoloscenti, non ai bambini. 
https://www.youtube.com/watch?v=rfsjEM5emEE  

Le due figure del disegno 
hanno il viso vicino vicino. 
Si stanno parlando, si stan-
no confidando qualcosa. E 
Gesù sta ascoltando. Anzi, 
proprio perché hanno un 
occhio in comune, Gesù sta 
guardando con gli occhi 
stessi di quell’uomo, cioè sta 
calandosi pienamente nella 
sua situazione.  
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Vangelo 1^ DOMENICA DI QUARESIMA 14 FEBBRAIO 2016 

Misericordia è … FIDUCIA 

CONSOLARE GLI AFFLITTI 
Consolare le persone tristi. 
E’ l’opera di persone che trasmettono speranza nel mo-
mento della sofferenza; è l’opera di giovani che si avvici-
nano ad anziani o ammalati; è l’opera di persone in buo-
na salute che dedicano tempo a chi non ha salute. 

Dice papa Francesco: 

  DOMENICA DELLE PALME - 20 MARZO 2016 

Misericordia è … SERVIZIO LA PASSIONE DI 
GESU’ CRISTO 
 
… Mentre lo  
conducevano via, 
presero un certo  

Simone di Ciréne  
che veniva dalla 

campagna e gli  
misero addosso la 

croce da portare 
dietro a Gesù ...

Sulla via del calvario 
sono poche le imma-
gini belle e positive. 
Qualcuna però è 
possibile trovarla. 
Gesù consola le don-
ne di Gerusalemme 
che piangono sulla 
sua terribile sorte. 
Gesù è anche conso-
lato dal Cireneo 
che condivide con 
Lui un tratto di 
strada e di fatica. 

 
Preghiera dal Salmo 19: 

Per chi soffre 
 
Non sempre le cose vanno bene. 
Ci sono momenti di crisi. 
Ma il Signore ascolta 
il grido accorato dei suoi figli. 
Con fiducia  ci affidiamo a lui, 
Padre buono. 
Non delude la speranza. 
Egli è la nostra speranza. 
 
Ti ascolti nel giorno della prova, 
ti protegga il nostro Dio 
per la forza del suo nome. 
Ti mandi l'aiuto necessario 
e ti sostenga con la sua mano. 
 

Ricordi le tue opere buone, 
gradisca le tue preghiere; 
ti conceda quanto desideri 
e faccia riuscire ogni tuo progetto. 
 

Faremo festa, insieme,  
sono sicuro: 
il Signore ascolterà  
le tue domande. 
Il Signore salva i suoi amici, 
risponde loro dal cielo santo. 
 

C'è chi si vanta perchè è ricco e 
forte. Noi siamo forti 
nel nome del Signore. 
Quelli si indeboliscono e cadono, 
noi restiamo in piedi, ben saldi. 
 

Salva la tua gente, o Signore, 
rispondici, quando ti invochiamo. 
 
(Tratto da G.Novella - I salmi - Preghiera 
per i ragazzi - LDC) 
 

  

Link al  
Vangelo 

Opere di Misericordia Spirituale 

Dal logo del Giubileo  
un prezioso insegnamento … «Cari giovani, vi invito a 

mettere i vostri talenti al 
servizio del Vangelo, con 

creatività e con una  
carità senza frontiere» 

 

Sotto i piedi di Gesù si intra-
vede la croce. E sulle mani 
e sui piedi si vedono i segni 
della crocifissione. Gesù 
non solo porta quell’uomo 
sulle spalle, ma si mette al 
suo servizio fino a lavargli i 
piedi, fino a morire per lui. 

 
Per mettere in pratica l’opera di misericordia di 

questa settimana presta attenzione a chi ti sta 
vicino: se qualcuno è triste, prova a consolarlo, a 
farlo sorridere facendogli compagnia e giocandoci 
insieme. 

Impegno 

Un incantevole video, “STORIA DI 
UN’AMICIZIA SPECIALE”.  
E’ il racconto di un bimbo disabile 
che trova il sorriso grazie a Maria, una bimba speciale che sa andare oltre 
le apparenze e donare momenti di gioia anche a lui, il più triste e solo dei 
compagni. 
http://www.tgcom24.mediaset.it/2014/video/la-
storia-di-un-amicizia-speciale-_2027114.shtml  


