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 Carissimi Parroci, 
 Gentilissimi/e Catechisti/e, 

 Siamo lieti di presentare a tutti voi il cammino di Quaresima 2016  
dal titolo “Misericordia è... Profumo di Bontà”. 

 Come Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi vi avevamo già proposto per l'Avvento appena con-
cluso il tema della Misericordia attraverso l’approfondimento delle opere di misericordia corporale che ci 
hanno portati a colorare il mondo di opere buone. Crediamo tuttavia che, in un anno così particolare, sia 
importante soffermarci ulteriormente sul tema della "Misericordia", argomento così vasto da permettere anco-
ra tanti interessanti approfondimenti da sottoporre ai bambini e ragazzi del catechismo. 

 Nella Bolla di indizione del Giubileo scrive Papa Francesco: “Misericordia: è la via che unisce Dio e 
l'uomo, perché apre il cuore alla speranza di essere amati per sempre nonostante il limite del nostro pecca-
to" (MV n. 2). Tutta la vita di Gesù è intrisa di gesti di misericordia, fino alla sua Passione, quando adoriamo 
la figura di Gesù che muore in croce per salvarci dai nostri peccati. "La sua persona (Gesù) non è altro che 
amore, un amore che si dona gratuitamente. ... I segni che compie, soprattutto nei confronti dei peccatori, 
delle persone povere, escluse, malate e sofferenti, sono all'insegna della misericordia. Tutto in Lui parla di 
misericordia. Nulla in Lui è privo di compassione." (MV n.8) 

 Ogni domenica di Quaresima, accompagnati dal Vangelo proposto dalla liturgia, scopriremo nuove 
sfaccettature della Misericordia, che ci insegneranno a compiere buone azioni nei confronti del nostro prossi-
mo. In questo tempo, avremo occasione di ri-scoprire le Opere di Misericordia Spirituale: 
un’interpretazione in chiave moderna, adatta al mondo di oggi in cui viviamo, che ci suggerirà concretamen-
te quali buone azioni possiamo fare verso gli altri. Più opere buone saremo in grado di fare, più riusciremo a 
profumare di bontà l’ambiente in cui viviamo. 

 Inoltre, nel discorso che il 31 dicembre 2015 il Santo Padre ha tenuto ai partecipanti al 40° congresso 
internazionale dei "Pueri Cantores" - un gruppo internazionale di bambine e bambini che nei giorni di Nata-
le ha allietato le chiese di Roma con alcuni concerti dedicati al Giubileo - papa Francesco ha detto: "Ci sono 
tante cose buone nel mondo, e io mi domando: perché queste cose buone non si pubblicizzano? Perché sem-
bra che alla gente piaccia più vedere le cose cattive o sentire le brutte notizie. ... Nel mondo ci sono cose 
brutte, brutte, brutte, e questo è il lavoro del diavolo contro Dio; ma ci sono cose sante, cose sante, cose 
grandi che sono l’opera di Dio. Ci sono i santi nascosti. Questa parola non dimentichiamola: i santi nascosti, 
quelli che noi non vediamo". Per prendere al volo questo insegnamento e metterlo in pratica, abbiamo pen-
sato di proporvi l'iniziativa "RI - TRATTI DI BONTA'" per scoprire, ma anche diffondere, le cose belle che 
ci sono attorno a noi, talvolta nascoste o sconosciute, proprio riguardanti il tema della Misericordia e le Ope-
re di Misericordia Spirituale. 

 Vi invitiamo a leggere con cura la struttura di questo libretto, ricco di approfondimenti, attività, schede, 
proposte, segni e materiale che potete utilizzare sia nell'ora di Catechismo, sia durante le celebrazioni Do-
menicali, oppure nell’ora di Insegnamento della Religione Cattolica presso le vostre Scuole dell’Infanzia Par-
rocchiali e non. 

 In ultimo vi invitiamo a farci pervenire le foto di una eventuale realizzazione del nostro percorso nelle 
vostre parrocchie al fine di poterle condividere sulla nostra pagina facebook “VoiNoi Pastorale Ragazzi Dio-
cesi Fossano”. Potete inviarle all’indirizzo ufficio.catechistico@diocesifossano.it . 

 Con la speranza che il materiale predisposto possa esservi in qualche modo d’aiuto, vi auguriamo un 
buon cammino di Quaresima in vista della Santa Pasqua. 
 
 Un carissimo saluto. 

  

Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi—Fossano 
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>Struttura del percorso di  Quaresima 
 
 L’obiettivo che ci proponiamo in questo cammino di Quaresima è quello di spargere profumo di bontà 
intorno a noi. Simbolicamente lo faremo attraverso la realizzazione di un FIORE, petalo dopo petalo, oppu-
re la composizione di un BOUQUET di FIORI, con un fiore per ogni domenica. Lasciamo a voi la scelta 
della soluzione che più vi aggrada! Ciò che ci permetterà di comporre i nostri fiori, non sarà altro che le 
opere buone che circolano tra di noi, ci riempiono il cuore d’amore e lo rendono meno triste. Potremo così 
godere della grazia di Gesù che risorge nella Santa Pasqua. Tutto ciò potrà essere semplicemente realizzato 
in un cartellone che vi proponiamo di tenere in chiesa e che, domenica dopo domenica, si colorerà attraver-
so le opere di misericordia spirituale. 

 Abbiamo come di consueto predisposto delle tracce per la presentazione del cammino da utilizzare 
durante la celebrazione domenicale, e gli abituali sussidi, divisi in varie fasce di età, per chi volesse appro-
fondire lo stesso tema nell’ora di catechismo o in famiglia o nell’ora di religione della scuola dell’infanzia. 

  Di seguito il dettaglio del materiale che troverete come descritto dall’indice: 

 Cartellone versione Singola: da realizzare in chiesa con la versione iniziale e finale. 
 Cartellone versione Bouquet: da realizzare in chiesa con le varie versioni intermedie ben descritte e 

con il materiale necessario per la sua realizzazione. 
 Proposta Ri-Tratti di Bontà: iniziativa per la diffusione delle buone notizie. 
 Tracce Domenicali: da utilizzare in tutto o in parte durante la celebrazione domenicale. 
 Sussidio per fanciulli dai 3 ai 6 anni: semplice libretto in formato A4 da colorare, corredato di un pic-

colo fiore da costruire petalo dopo petalo. Da utilizzare alla scuola dell’infanzia o a casa in famiglia. 
 Sussidio per i bambini dai 7 ai 10 anni: da utilizzare in tutto o in parte nell’ora di catechismo. 
 Sussidio per ragazzi dagli 11 ai 14 anni: da utilizzare in tutto o in parte nell’ora di catechismo. 
 Approfondimenti per Catechisti: approfondimenti riguardanti l'arte e le attività di volontariato, di sup-

porto alle schede già predisposte. 
 Traccia per il Sacramento della Riconciliazione: da utilizzare per i bambini e i ragazzi. 
  
 Segue un breve schema riassuntivo del cammino. 

domenica Vangelo Titolo Opera di Misericordia Spirituale 

14/02/16 Lc 4, 1-13 (tentazioni di Gesù) Misericordia è.. LUCE Consigliare i dubbiosi e  
Insegnare agli ignoranti 

21/02/16 
 

Lc 9,28-36 (trasfigurazione di Gesù) Misericordia è.. PREGHIERA Pregare Dio per i vivi e per i morti 

28/02/16 Lc 13, 1-9 (parabola fico sterile) Misericordia è.. PAZIENZA Sopportare pazientemente  
le persone moleste 

06/03/16 Lc 15,11-32 (padre misericordioso) Misericordia è.. PERDONO Perdonare le offese 

13/03/16 
 

Gv 8,1-11 (donna adultera) 
 

Misericordia è.. COMPRENSIONE 
 

Ammonire i peccatori 
 

20/03/16 
 

Lc 22, 14 - 23. 56 (passione) 
 

Misericordia è.. SERVIZIO 
 

Consolare gli afflitti 
 

27/03/16 Pasqua di Riusrrezione Misericordia è … PROFUMO DI VANGELO ! 



4 

 

 

Edizione Gennaio 2016  
A cura di: 
Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi: 
Bergese Danila—Bodino Annamaria—Chiavassa Maria Grazia—Dompè don Mario 
Dutto Paola—Gribaudo Nives—Prato Chiara—Trudo Isabella  

 
In collaborazione con: 

Caritas Diocesana—Diocesi di Fossano 
nella persona di Stefano Mana  

 
TU CI AMI ! 

 
Una gioia profonda e sincera, oggi, Signore, 
dà colore e speranza al nostro cuore: 
Tu ci ami e per la nostra felicità 
doni te stesso, senza misura, senza calcolo, 
senza chiedere contraccambio. 
 
La tua vita fatta dono 
continua a diventare carne 
nei sì di tutti coloro che 
credono in te e scelgono, 
con te, di far vincere l’amore. 
 
Insegnaci, Signore, 
a seminare vita; 
a ridonare speranza, 
a far brillare la luce del bene, 
nel buio della solitudine  
e nella notte dell’individualismo. 
 
Amen 
Sr Mariangela Tassielli fsp 
 


