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PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA


PRONTI? PARTENZA...VIA!
Il CRONISTA IN DIRETTA DAL CASTELLO DI FOSSANO CI INTRODUCE ALLA GARA PIU’ IMPORTANTE DI TUTTO L’ANNO. 
Oggi, domenica 26 febbraio 2012, prima domenica di Quaresima, parte la speciale Maratona Fossano-Gerusalemme. Come molti di voi sanno la maratona è lunga più di 40km, proprio come i giorni della Quaresima. I maratoneti sono pronti lungo la linea di partenza. Si avverte la tensione dai loro movimenti perché la maratona è una prova durissima che necessita di concentrazione per riuscire ad arrivare fino in fondo. Forse non tutti arriveranno al traguardo, perché l’entusiasmo non basta, ci vuole determinazione e costanza. Tra tutti i corridori vediamo due bambini che sembrano davvero decisi a non mollare, proviamo a intervistarli:
-Scusate bambini, possiamo sapere i vostri nomi?
M-Io sono Mara e lui è Tony

-Avete già affrontato questa gara?

T-Certo, ogni anno ripetiamo questa corsa e non è importare arrivare primi, perché la vittoria è arrivare al traguardo, riuscire a non perdersi, non farsi distrarre, resistere di fronte alle difficoltà.

- Allora buona fortuna, vi aspettiamo all’arrivo della prima tappa.

Ecco che il giudice da il “Via” alla gara e i concorrenti partono di corsa. Andiamo ad attenderli al primo punto di ritrovo che sarà nel caldissimo deserto.
****************** 

Eccoci tornati in diretta dal deserto. Vediamo il Giudice di gara insieme a tanti spettatori che, anziché partecipare, preferiscono guardare! 

-Ci scusi sig. Giudice, ma perché la prima tappa è qui nel deserto?  
G-Proprio nel deserto si svolge il Vangelo della prima domenica di Quaresima: 

               Dal Vangelo secondo Marco    (Cfr. Mc 1,12-15)
In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano. Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno                                di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo». 

G-Nel deserto ci sono molte insidie e non bisogna perdere di vista il proprio scopo, così come Gesù ci ha insegnato resistendo alle tentazioni di Satana nonostante la stanchezza, la fame e il caldo. Lo stesso devono fare i maratoneti: ci vuole fede in Dio che non farà mancare la forza per sostenere la prova se ci incamminiamo senza paura e abbandoniamo le cose superflue. 
-Grazie sig. Giudice, direi che ci ha spiegato molto bene quale deve essere lo spirito per affrontare la maratona: lo stesso che deve esserci nell’affrontare la Quaresima, un tempo fatto per avvicinarci a Dio e ritrovare l’essenziale rinunciando all’eccesso che ci circonda normalmente. Ma ecco tra i maratoneti vedo arrivare Mara e Tony, andiamo da loro.

-Ciao Ragazzi! Allora com’è andata questa prima tappa?

M-E’ stata faticosa soprattutto perché faceva caldissimo.. ho sempre pensato che il deserto fosse affascinante, ma viverci deve essere davvero difficile.

-E’ pensate che il deserto sta avanzando e fa sempre più caldo a causa dell’inquinamento!
T-Come sarebbe? Non capisco cosa centra il caldo con l’inquinamento?

-Vedi: con l’impiego eccessivo dei carburanti per le automobili, l’uso dei condizionatori, il riscaldamento sconsiderato nelle case e nelle industrie, l’aria si inquina e, a poco a poco, la terra si surriscalda con la conseguenza che c’è meno acqua e il deserto avanza. 
M-Accidenti! Ma noi cosa possiamo fare per evitare che succeda?

-Voi ragazzi potete andare a piedi o in bicicletta anziché farvi portare in macchina a scuola o in palestra per le attività sportive. Così risparmierete energia, denaro e potrete godervi il paesaggio. 
T-Bella idea! 

RIFLETTO 





La pace per tutti nasce


dalla giustizia di ciascuno” 


Benedetto XVI


Siamo in un’epoca in cui i 


consumi crescenti di risorse 


energetiche pongono gravi interrogativi per la possibilità di un futuro giusto, pacifico e sostenibile per la famiglia umana.  
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Sulla linea di partenza





Signore Gesù,


tu ci inviti a partire, a muoverci.


Non ci inviti alla comodità,


allo star seduti davanti alla televisione.


Non ci inviti a dormire,


a tenere la testa occupata in altri pensieri


o a dedicarci solo alle nostre cose.


Il tuo invito Gesù, costa sacrificio


perché camminare costa fatica.


Ma non è fatica sprecata:


vogliamo camminare per raggiungerti e,


dopo averti raggiunto, stare con Te.


Aiutaci a prepararci bene alla Pasqua,


resistendo alle tentazioni che ci tengono lontano da Te, perché sappiamo convertirci alla Vita Buona.


Grazie Gesù!














MI IMPEGNO


La Quaresima è tempo di penitenza e di digiuno.





Sull’esempio di Gesù  mi impegno a staccarmi maggiormente dalle cose 


e cerco di rinunciare a ciò che non è necessario (figurine, caramelle …)








